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Presentacion de la asignatura

Breve descripcion:

Como ya nos anticipaba Otl Aicher, uno de los objetivos del disefio es transformar mundos y los
mundos a venir, esta transformacion se puede llevar a cabo desde varios objetivos, en cuyo caso se

hara desde la vertiente de mejora hacia las personas, su bienestar y su salud.

Evidentemente no podemos comparar la disciplina del disefio con la de medicina, pero si pensar las
aportaciones que el disefio puede realizar en este campo, y las necesidades constante que el disefio

tiene para relacionarse con otros campos de conocimiento.

La preocupacion del bienestar individual y colectivo no es una novedad y es por este motivo que el
disefio tiene mucho que hacer. Desde la contemporaneidad la salud y el bienestar han estado ligadas
a soluciones principalmente técnicas y el disefio y un enfoque holistico debe tener un papel relevante.
Si bien es cierto que podemos entender el disefio como un elemento aislado cuando nos centramos
en este ambito las propuestas de producto, espacio o comunicacion se convierten en un servicio para

las personas.

Los términos innovacion e inclusividad se convierten en pilares del ambito de la salud, y las
propuestas de disefio tienen un caracter universal hacia su acceso tanto en el “cure” como en el

“care”.

Si bien es cierto que la salud ha estado centrada en el entorno médico y en el concepto de centro en
la actualidad aspectos de autonomia, grupo, colectividad y plataforma estan desempefnando un papel
muy importante en este campo. Otro aspecto a tener en cuenta dentro de la multiculturalidad es la
diversidad generacional que se relaciona con este campo de conocimiento. La percepcidn de los
mismos conceptos es absolutamente diferente desde las distintas generaciones que conviven con

ellos.

Barcelona cuenta en la actualidad con un gran recorrido de investigacion e innovacion dentro del
campo de la salud y tiene un gran apoyo por parte de las instituciones hospitalarias, agencias de

calidades, clusters y hubs. Un compromiso por tanto institucional y sociales hacia las personas.
No deberia sorprendernos pues que el disefio tenga un papel relevante en este campo actuando
desde la prudencia, con pequeias acciones y posicionamiento critico.

Objetivos Formativos:

Los objetivos a conseguir pretenden acercar la tematica de la salud y el bienestar desde la

perspectiva del disefo, establecer mecanismos para afrontar proyectos desde la



multidisciplinariedad en colaboracion con agentes no expertos en disefo, tener un acercamiento a

las personas teniendo en cuenta la multiculturalidad y la inclusion.

Tener la capacidad desde el disefio para elaborar una propuesta de disefio que mejore el bienestar y
salud de las personas. Un enfoque que permite entender un sector profesional que esta en constante
transformacién y que cada vez mas requiere la multidisciplinariedad y relaciones entre lo técnico y lo

humanistico.

ENTENDER LAS VISIONES DEL SECTOR Tener una conciencia general del entorno y las
caracteristicas propias del entorno salud/bienestar. Desde varios puntos de vista. Salud mental,

cultura de la salud, asociaciones, entidades y agentes implicados.

COLABORAR EN ENTORNOS HETEROGENIOS Y MULTIDISCIPLINARIOS.

ROLES. Trabajar desde la figura del facilitador en contextos participativos y colaborativos

EXPONENCIAL/ESCALA. De la deteccidn cercana de un problema a la implicacion global del mismo.

Trabajar desde la proximidad y la distancia, desde el detalle y el impacto.

DISENAR. La capacidad de recopilar datos relevantes para el proyecto, investigacién para el disefio
ya través del disefo. Tener la capacidad de generar propuestas innovadoras, representarlas,

producirlas y por ultimo un conjunto de recursos para evaluarlas.

GESTION DE DATOS. Los datos como punto de partida para el diagndstico y para establecer los
fundamentos del proyecto. Tener conocimientos sobre los sensores, comunicadores y plataforma,

relacionando a las personas con su entorno.

Recomendaciones

No es necesario ninglin conocimiento previo para poder cursar la asignatura. Sin embargo, es
recomendable el dominio de herramientas digitales y/o analdgicas de representacion visual para la

entrega de los proyectos tanto a nivel grafico como 3D.



EI
NA

Eina Centre Universitari Passeig Santa Eulalia 25
Fundacié Eina 08017 Barcelona T+34 932 030 923
Disseny Art Barcelona info@eina.cat www.eina.cat

Contenidos y Metodologia

Breve descripcion:

Los contenidos de la asignatura estaran relacionados con el proyecto que se esté desarrollando en

cada momento del curso.
Se trataran contenidos como:

» Tendencias actuales en el sector de la salud
* Digitalizacién y salud

* Integracién de los sistemas de salud

» Usabilidad de los dispositivos de salud

* Cure & Care

* Personalizacion de proétesis

* Nuevos materiales

* Ergonomia y salud

* Nuevos roles del disefio en la salud

* Agentes implicados: profesionales / pacientes / familias
 Salud y bienestar en las distintas culturas

* Datos y herramientas de medida

* Usuarios extremos

* Seguridad

¢ Narrativa asociada al proyecto

* MVP

¢ Inclusividad
Metodologia docente:

(D) Detectar. Ubicarnos en un estado receptivo de burbuja proyectual. Un elemento latente que nos
permite estar atentos, filtrar y decidir.

(M) Mirar. Tener una mirada critica, cercana y distante a la vez. Aprender a mirar y detectar. Gesto,
atmosfera, protocolos, secuencias.

(A) Aprender. Actitud de aprendizaje constante. Aprendizaje y transferencia. El grupo como elemento
generador de conocimiento.

(P) Proyectar. RePresentar. Producir, Presentar. Intervenir en el escenario elegido.

(T) Testar, prototipado, métricas de medida del impacto. Entrevistas post proyecto.

(V) Validar. Herramientas de validacion, y conclusiones de la investigacion/propuesta de disefio.

Todos los estudiantes tendran que pasar por estas fases para generar un pequefio impacto en el

campo de la salud y el bienestar de las personas. Sin embargo la metodologia docente aplicada en



este curso servira también para ser aplicada en diferentes campos de accién con los que se

relacionan los disenadores.

Actividades formativas:

Cépsulas tedricas: presentacion de contenidos relacionados con la salud y el bienestar.

Debates: reflexion individual y colectiva sobre tematicas de actualidad y posibilidades de futuro

puestas en comun en el aula.

Workshops: sesiones de corta duracion para idear propuestas especulativas que aporten nuevas
visiones a la salud y el bienestar:

1. Workshop especulativo | (10% de la nota)

2. Workshop especulativo Il (10% de la nota)

Intervenciones de profesionales: ponencias y colaboraciones de profesionales del sector del disefio

que aporten una vision externa a la asignatura.

Tutorias de proyecto: sesiones dedicadas al seguimiento de los proyectos que se desarrollaran en la

asignatura y trabajo en el aula.

Proyecto 1: caso real y concreto (20% de la nota)
Comprension y analisis de la patologia de un usuario real explicada en primera persona y

conceptualizacion de propuestas de disefo para darle solucion.

Proyecto 2: caso real de libre eleccion (30% de la nota)

Implicacidn de un usuario/a del entorno cercano que presente limitaciones o patologias para realizar
ciertas tareas en el ambito cotidiano.

Ideacion y proyeccion de un prototipo funcional que mejore la calidad de vida del usuario/a

aportando solucién a sus dificultades.
Proyecto 3: mejora del bienestar a futuro (20% de la nota)
Colaboracion con un profesional del sector de la salud (a definir si sera salud infantil, ancianos o algun

otro colectivo especifico) para el desarrollo de un proyecto sobre bienestar y futuro.

La asistencia y actitud participativa cuenta con un 10% de la nota.
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Evaluacion

Normativa general de evaluacién

Se considerara "No Avaluable" (NA) al estudiante que no haya entregado todas las evidencias de
aprendizaje o no haya asistido al 80% de las clases sin haber justificado las ausencias. En caso de
ausencia justificada, el estudiante debe ponerse en contacto con el profesor en el momento de la

reincorporacion para determinar la recuperacion de las actividades a las que no haya asistido.

En caso de que el estudiante realice cualquier irregularidad que pueda conducir a una variacién
significativa de la calificacion de un acto de evaluacién, se calificara con 0 dicho acto de evaluacién,
independientemente del proceso disciplinario que se pueda instruir. En caso de que se produzcan
varias irregularidades en los actos de evaluacion de una misma asignatura, la calificacion final de

dicha asignatura sera 0.
Sistema evaluacion continta

El sistema de evaluaciéon de EINA y de la UAB es de evaluacion continua, cuyo objetivo es que el
estudiante pueda conocer su progreso académico a lo largo de su proceso formativo para permitirle
mejorarlo.

El proceso de evaluacion continua debe incluir un minimo de tres actividades evaluativas, de dos
tipologias diferentes, distribuidas a lo largo del curso, ninguna de las cuales puede representar mas

del 50% de la calificacion final.

Cépsulas tedricas: presentacion de contenidos relacionados con la salud y el bienestar.

Debates: reflexion individual y colectiva sobre tematicas de actualidad y posibilidades de futuro

puestas en comun en el aula.

Workshops: sesiones de corta duracion para idear propuestas especulativas que aporten nuevas
visiones a la salud y el bienestar:

1. Workshop especulativo | (10% de la nota)

2. Workshop especulativo Il (10% de la nota)

Intervenciones de profesionales: ponencias y colaboraciones de profesionales del sector del disefio

gue aporten una vision externa a la asignatura.

Tutorias de proyecto: sesiones dedicadas al seguimiento de los proyectos que se desarrollaran en la

asignatura y trabajo en el aula.

Proyecto 1: caso real y concreto (20% de la nota)

Comprension y analisis de la patologia de un usuario real explicada en primera persona y



conceptualizacidon de propuestas de disefio para darle solucién.

Proyecto 2: caso real de libre eleccién (30% de la nota)

Implicacién de un usuario/a del entorno cercano que presente limitaciones o patologias para realizar
ciertas tareas en el ambito cotidiano.

Ideacion y proyeccion de un prototipo funcional que mejore la calidad de vida del usuario/a

aportando solucion a sus dificultades.

Proyecto 3: mejora del bienestar a futuro (20% de la nota)
Colaboracion con un profesional del sector de la salud (a definir si sera salud infantil, ancianos o algun

otro colectivo especifico) para el desarrollo de un proyecto sobre bienestar y futuro.

La asistencia y actitud participativa cuenta con un 10% de la nota.
Proceso de revision

El lugar, fecha y hora de revisién se comunicaran al alumnado junto con la publicacion de las

calificaciones finales provisionales.
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Resultados de aprendizaje de la materia

Habilidades

Relacionar conceptos y procedimientos de diferentes sectores profesionales del disefio en el

desarrollo de proyectos de disefo integrales. (ST09

Aplicar las metodologias de investigacion y de evaluacién propias del sector profesional del disefio al

cual se dirige el proyecto. (ST10)

Desarrollar el analisis previo al desarrollo de un proyecto, identificando las caracteristicas propias del
sector profesional del disefio mediante la incorporacion de la perspectiva de género y de criterios de

diversidad en el estudio del contexto y de sus grupos de interés. (ST02)
Resultados de aprendizaje de la titulacion

Conocimientos

Catalogar los materiales, sus cualidades y principios fisicos en relacién con la conceptualizacion y

formalizacion de proyectos de diseio, observando criterios medioambientales y de sostenibilidad.

Categorizar las tecnologias y los procesos de produccion y sus respectivos costes en relacion con la
conceptualizacion y formalizacion de proyectos de disefo, sin desatender los criterios de rigor y

calidad formal en los acabados y los detalles.

Referenciar conocimientos esenciales de las ciencias y disciplinas auxiliares del diseio, como la
antropometria, la ergonomia, la comunicacion visual, los métodos de evaluacion, la mercadotecnia, la

prospeccion, etc.

Describir el marco legal y los valores deontolégicos y éticos del &mbito profesional del disefo, asi
como los contextos y agentes que los aplican, poniendo especial énfasis en los aspectos

relacionados con los derechos democraticos, asi como con los derechos humanos y fundamentales.

Habilidades

Detectar problemas de disefo a partir del analisis de objetos, elementos de comunicacién grafica y
espacios con una vision situada en el marco de la contemporaneidad, la accesibilidad universaly la

igualdad de oportunidades.

Aplicar las habilidades de expresién plastica y los conocimientos de materiales y tecnologias

productivas acorde al planteamiento de un proyecto de disefio.

Proponer soluciones a problemas de disefio (u otros ambitos en los que el disefio pueda aportar
respuestas) con claridad y refiriendo el vocabulario especifico del area, asi como las técnicas de

expresion y representacion adecuadas.



Representar graficamente espacios, volumenes, planos y superficies, utilizando las técnicas

caracteristicas del disefio

Utilizar medios informaticos y tecnologias digitales acordes con los procesos de creacion y

proyectacion en el ambito del disefo.

Aplicar criterios y valores éticos y estéticos a la practica del disefio, considerando las dimensiones

formales de los entornos y su diversidad

Investigar con espiritu critico en el ambito del disefio y sus disciplinas afines, teniendo en cuenta la
innovacion, la experimentacion y la constante renovacion de las industrias culturales, asi como los

derechos fundamentales y los valores democraticos y de igualdad.

Sintetizar conocimientos de diversas fuentes y procedencias (estudios, trabajos de campo,
bibliografia, observaciones directas o experiencias de caracter practico) ya sean del ambito del

disefio como de otros afines y/o auxiliares y disciplinas afines propias de las industrias culturales.

Evaluar la viabilidad social, econdmica, ambiental y tecnoldgica de un proyecto de disefio,
incorporando la perspectiva de género y la diversidad como criterios analiticos clave, y garantizando

el respeto a los derechos fundamentales, la sostenibilidad y los valores democraticos.
Competencias

Proponer soluciones de disefio creativas, asi como concienciadas y socio-ambientalmente

sostenibles, en atencion a los ODS.

Gestionar, con capacidad de adaptacion, el desarrollo de proyectos de disefio de manera individual o

en equipo, en el marco de las organizaciones empresariales e instituciones en que se producen.

Gestionar tareas relacionadas con el disefio de manera auténoma, planificando y organizando los

tiempos y los procesos en el marco de un encargo profesional y/o académico.

Aplicar el conocimiento adquirido a la resolucién de proyectos de disefio y arte con una ejecucion

profesional que tenga en consideracién a la diversidad de usuarios y/o receptores.
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